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Stad & Esch & Just Do it
Onderwerp:   voedingstoffen aantonen in voedingsmiddelen
practicum
Doel : 
· Weten wat voedingsstoffen zijn
· Weet dat niet elke voedingsstof in elk voedingsmiddel zit
· Weet hoe je kan aantonen welke voedingsstof in welk voedingsmiddel zit
· Weet wat indicatoren zijn
· Weet hoe indicatoren werken

Wat heb je nodig:

· Werkbladen (worden uitgereikt in de biologieles)
· Pen en papier
· Materiaal voor de proefjes
· laptop

Wat ga je doen

We proefjes doen om voedingsstoffen aan te tonen. 

Welke hulp
De aanwezige begeleider(s)
Hoe ga je dat doen
Alleen en in groepjes
Hoeveel tijd:
1 lesuur
Wat moet je kunnen
De 5 voedingsstoffen noemen
Voorzichtig een proef uitvoeren
Netjes werken
Hoe wordt het beoordeeld
Is onderdeel van het hele thema Just do it!
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