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Drugs
wat zijn dat?

Alle stoffen die het 
zenuwstelsel beinvloeden

dus je gevoel:

b.v.pijn, stemming

vermoeidheid
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Hard en soft drugs

Wat is het verschil tussen harddrugs en softdrugs?

De overheid heeft een onderverdeling gemaakt naar harddrugs en 
softdrugs. Bij deze verdeling wordt ervan uitgegaan dat softdrugs 
minder schadelijk zijn voor de gezondheid dan harddrugs. In 
werkelijkheid kan het gebruik van softdrugs ook tot (grote) problemen 
leiden.
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Harddrugs
Harddrugs zijn drugs met een onaanvaardbaar 
risico voor de gezondheid. Ze zijn illegaal en 
volgens de overheid gevaarlijk.

Enkele voorbeelden:

    XTC
    amfetamine (speed)
    heroïne

Softdrugs
Softdrugs zijn volgens de overheid minder 
gevaarlijk dan harddrugs. Ze zijn semi-illegaal 
(worden doorgaans gedoogd).

Enkele voorbeelden:

    hasj
    wiet

cocaïne
    opium
    LSD
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ik: verslaafd? ik stop elke dag!!!
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